
CUIDA EL PLANETA DESDE CASA

Podéis incluir pruebas divertidas debajo de
los electroduendes tristes para que quien los
pulse lo realice delante e toda la familia. Ej.
Cantar, bailar hacer un animal…

Te proponemos un reto para que contribuyas contra el CAMBIO CLIMÁTICO desde casa:

• Aprovecha el calor residual de la vitrocerámica

cuando cocines (no aplica a las de inducción)

• Cambia los puntos de luz por bombillas led es una

forma rápida de reducir el gasto energético.

• Aprovecha la luz natural diurna y apaga las luces

mientras tanto.

• Apaga los aparatos que no los utilices, incluso

cuando estén en stand-by

• El horno es de los electrodomésticos que más

consume de la casa. Ajusta bien la temperatura y

sustitúyelo por el microondas siempre que puedas!

Dibuja caras sonrientes tristes de electroduendes
en todos los interruptores de tu casa, con esto
conseguiréis ser más conscientes del ahorro de
electricidad en vuestro hogar.

Atribuciones: https://www.freepik.es
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